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 INNLEDNING 

 

Velkommen til et nytt barnehageår på Blåvinge, Grevlingen og 

Marihøna! Dette blir et spennende år med mye å glede seg til! 

Vi ser også frem til et godt samarbeid med dere foreldre. 

Underveis ønsker vi tilbakemeldinger fra dere, både med 

hensyn til deres eget barn, hele barnegruppen, den  

informasjonen vi gir ut eller andre ting dere ønsker å ta opp. 

Årsplanen vår er et supplement til Billingstad  

Barnehages virksomhetsplan, den vil synliggjøre  

hverdagen på avdelingene og være et viktig  

arbeidsdokument for personalet. Gjennom årsplanen  

informerer vi om våre prosjekter, tradisjoner, rutiner og  

arbeidet med verdiene våre som er:  

”Tid, Undring og Raushet”.  

 

Vi vil gjøre vårt beste for at ditt barn og du som forelder 

skal få en fin barnehagehverdag her hos oss!  

Hilsen personalet på Blåvinge, Marihøna og Grevlingen 

 

Billingstad Barnehages felles visjon er: 

 

 

GYLNE ØYEBLIKK  

GYLLEN BARNDOM
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MÅL OG VERDIER 
 

 

Mål for arbeidet: 

 Alle barn skal leke hver dag. 

 Alle barn skal ha en lekekamerat 

 Alle barn skal oppleve mestring 

    regelmessig 

 Alle barn skal oppleve positive til-

bakemeldinger fra en voksen hver 

dag. 

 

 

 

 

  

 

TID, UNDRING OG RAUSHET 

Barnehagens verdier er : Tid, Undring og Raushet. Slik vil vi 

jobbe med dette på våre avdelinger: 

TID: Barnas hverdag skal være stressfri med god tid til 

å  leke mye hver dag.  Hvert enkelt barn skal få oppmerksom-

het, nærhet og omsorg fra de voksne. Vi tar oss også god tid i 

overgangs situasjoner, ved påkledning og måltider.  

UNDRING: Barn er nysgjerrige av natur og det å bli møtt og 

hørt på sine spørsmål lar barna utvikle gode læringsstrategi-

er. Vi må se med  barnas øyne og oppleve og undre oss sammen 

med dem. Sammen med barna vil vi ta tak i deres interesser 

og det de er opptatt av her og nå. Planer og aktiviteter vil na-

turlig måtte justeres for å kunne oppnå dette. 
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STEG FOR STEG 
 

Hele barnehagen har fokus på sosial kompe-

tanse. Steg for steg er en metode som har til hensikt å øke 

barns sosiale  

kompetanse gjennom å øve på ferdigheter i empati, mestring 

av sinne og problemløsning.  

 

Hvordan skal vi jobbe med dette? 

 Steg for steg -samlinger. 

 Bruke plakater og fingerdukker. 

 Ha rollespill. 

 Veilede barnet i hverdagen. 

 Rose positiv atferd.  

 Praktiske oppgaver. 

 Voksne som er gode og positive modeller for barna 

RAUSHET: Barn hjelper ofte hverandre  med enkle ting i 

hverdagen. Ta av sko, sende pålegg med mer. Vi  oppmuntrer 

barna til å  trøste hverandre og vise omsorg. Det er viktig at 

vi roser barna når de deler med andre og inkluderer        

hverandre i leken. 

Vi voksne har en viktig rolle med å opptre inkluderende, 

raust og tolerant. Barn fanger opp stemninger og gjør som 

de voksne gjør. Det er derfor viktig for oss at voksne i         

barnehagen og foreldrene jobber sammen og 

viser barna at vi respekterer hverandre . 
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Lek og læring 

Leken er viktig for barn, og lekelyst gir livslyst og dermed  

læringslyst for barn. I lek lærer barnet om relasjoner og det 

å kunne tilpasse seg andre. Barns selvfølelse blir styrket gjen-

nom lek, og barnet får erfare og bearbeidet følelser og det de  

opplever. Til dette må vi gi leken tid og rom for å utvikle seg. 

Barnehagens rolle er å skape en balanse mellom den voksen-

styrte og den frie leken, der vi er observatør, tilrettelegger 

og deltaker på barnets prinsipper. Det viktigste er å få leke! 

«I leken blir barnet et hode høyere enn seg selv» (Vygotsky). 

 

Barns medvirkning 

«Barn i barnehagen har rett til å gi uttrykk for sitt syn på  

barnehagens daglige virksomhet. Barn skal jevnlig få mulighet 

til aktiv deltagelse i planlegging og vurdering av barnehagens  

virksomhet. Barnets synspunkter skal tillegges vekt i samsvar 

med dets alder og modenhet ».Barnehageloven §3 barns rett 

til medvirkning). 

 

Medvirkning betyr mer enn at barna gis valgmuligheter. 

Barna skal få være med å påvirke barnehagens innhold i kraft 

av sine ideer, interesser, kunnskaper og ferdigheter. Vi skal gi 

barna en erfaring av at de har en betydning for fellesskapet 

og at deres erfaringer er betydningsfulle. Det krever at vi er 

tydelige voksne som er ansvarsfulle, og tar hensyn til hele 

barnegruppen. 
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FAGOMRÅDENE I RAMMEPLANEN 
 

 

1. Kommunikasjon, språk og tekst 

Barnehagealderen er en svært viktig utviklingsperiode for 

språkstimulering. Tidlig og god språkstimulering er derfor en 

viktig del av barnehagens innhold. 

Vi fokuserer på: 

 Drama 

 Eventyr 

 Rim og regler 

 Sang og musikk 

 Vi legger til rette for de gode samtalene i  

 hverdagen, der vi setter ord på følelser,  

 opplevelser og tanker. 

 

 

2. Kropp, bevegelse og helse 

Barnehagealderen er den perioden barna lærer seg  

grunnleggende motoriske ferdigheter, kroppsbeherskelse,  

vaner, fysiske egenskaper og innsikt i hvordan de kan ivareta 

helse og livskvalitet. 

Vi fokuserer på: 

 Fysiske utfordringer 

 Sunt og variert kosthold 

 Respekt for egen og hverandres kropp 

 Danseskole og skiskole 

 Ukentlig tur og ute gruppe 

 

 

 

 

 

 



8 

 

3. Kunst, kultur og kreativitet 

Barnehagen må gi barn mulighet til å oppleve kunst og kultur, 

og til selv å uttrykke seg estetisk 

Vi fokuserer på: 

 Formingsaktiviteter 

 Å Styrke kulturell identitet 

 Tradisjoner 

 Å Ta i bruk fantasi, kreativ tenkning og skaperglede 

 

 

4. Natur, miljø og teknikk 

Barnehagen skal bidra til at barn blir kjent med og får  

forståelse for planter og dyr, landskap, vær og årstider. Et 

mål er å utvikle barnas kjærlighet til naturen, forståelse for 

samspillet i naturen og mellom mennesker og naturen. 

Vi fokuserer på: 

 Bruk av skogen 

 Grønt flagg 

 At vi kan undre oss over naturen og livet rundt oss 

 Årstidene, naturens forandringer 

 

 

5. Etikk, religion og filosofi 

Religion og filosofi former måter å oppfatte mennesker og 

verden på og de preger våre verdier og holdninger. Det er 

viktig å gi rom for barns tanker om at Norge i dag er et  

multi religiøst og flerkulturelt samfunn.  

Vi fokuserer på: 

 Sosial kompetanse 

 Tradisjoner 

 Raushet 

   Å bruke tid på undring og spørsmål 
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6. Nærmiljø og samfunn 

Barns medvirkning i barnehagen kan være  

første skritt, for å få innsikt i og erfaring med deltagelse i 

et demokratisk samfunn. Den skal bidra til at barn møter  

verden utenfor familien med nysgjerrighet og tillit.  

Vi fokuserer på: 

 Aktiv bruk av nærmiljøet 

 Å arbeide for at alle barn får erfare at de er  

 verdifulle og viktige for fellesskapet 

 

 

7. Antall, rom og form 

Barnehagen skal stimulere barnas matematiske kompetanse. 

Det gjør vi blant annet ved stadig å oppmuntre til og legge til 

rette for barnas utforskning, undring over tall og telling, 

samt utforsking av rom og form 

Vi fokuserer på: 

 Gleden over å utforske og leke med tall og former 

 Tilgang på spill, klosser og leker som gir barna  

 erfa ringer med klassifisering og sammenlikning  

 Eget matematisk opplegg, samt sparesamlinger for  

 maxigruppa 

http://www.hipporaffen.no/getfile.php/1784374.1601.uvxetdedcv/2000x2000Tall+1.png
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DOKUMENTASJON 
 

 

 

 Observere barna ved bruk av ”Alle med” og ”TRAS”. 

Det vil bli egne uker for observasjon. 

 Ta bilder og henge opp på avdelingen, samt legge ut  

         bilder på hjemmesiden vår. 

 Skrive månedsbrev/ukeplan om det vi har gjort og  

         skal gjøre fremover.  

 Barna har hver sin perm til det de lager; bilder m.m. 

 Evaluere året fortløpende 
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I år skal vi fokusere på: 

 Vi vil gjenspeile grønt flagg i  

 hverdagen vår. 

 Vi vil fortsette å sortere søppel, også matavfall.  

 Vi bruker kortreist mat/sesongbasert mat. 

 Hva er søppel? Søppelplukking, også egen søppel. 

 Fokus på gjenbruk. 

 Lyset slås av i rom vi ikke bruker. 

 Spare på tegneark, eventuelt bruke tegnebøker. 

 Vi oppfordrer alle foreldre til å  

 bruke miljøposene. 

GRØNT FLAGG 

Billingstad Barnehage registrerte seg ved Foundation of  

Environmental Education (FEE) i 2008 for å bli tildelt  

miljøsertifiseringen ”Grønt Flagg”. Les mer om Grønt flagg i 

Virksomhetsplanen vår.  
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MINI-, MIDI- OG MAXI- grupper 

 

Hver tredje uke har vi aktivitetsdag i aldersbestemte  

grupper på tvers av avdelingene. 

 

Mål for gruppene er:  

 Barna blir kjent på tvers av huset. 

 Opplegg tilpasset alder. 

 Gruppene skal jobbe med samhold og vennskap. 

 Barns medvirkning 

 

Maxibarna — 15 barn  

 Får tilbud om danseskole høsten - 13. 

 Får tilbud om skiskole vinteren - 14. 

 Sparesamlinger. 

 Skoleforberedende oppgaver. 

 Overnatte på Olimb gård. 

 

Midibarna — 17 barn  

 Får tilbud om skiskole vinteren - 14. 

 Har lek og samling med ulikt innhold. 

 Undring og glede i hverdagen 

 Vi knytter vennskapsbånd 

 

Minibarna — 16 barn  

 Fokus på musikk, lek og fortellinger. 

 Gå turer og blir kjent med lavvoen. 

 Selvstendighetstrening.  

 Vi knytter vennskapsbånd.  
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VÅRE TEMA GJENNOM ÅRET 

 

For å nå vår visjon, verdier og våre mål, ønsker vi å jobbe med 

tema gjennom året. Dette vil gi oss tid til å fordype oss i  

forskjellige tema over tid. Vi ønsker at barna skal oppleve 

gleden med å lære nye tema og se nytten av å gå i dybden. Vi 

ønsker å ha fokus på å utvikle sosiale ferdigheter og evnen til 

å  knytte vennskapsbånd. Vi jobber ut fra rammeplanens  

fagområder og dennes retningslinjer. 

 

I år har vi hovedfokus på Lek 
 
 
August-september: 
Vennskap og sikkerhet.  

 Vi blir kjent og knytter vennskapsbånd.  

Vi starter med sikkerhetsuker : Trafikk,  politi, brannvern og 

ambulanse/sykehus.  

 

 

 

 

 

 

Oktober-november: 

Lekelyst 

Vi har fokus på å utvikle lekekompetansen ved å bruke  

lekegrupper og lære nye leker. Vi har også et mål om at alle 

barn skal ha en  lekevenn. 

 

17– 18 Oktober: planleggingsdager, Bhg er stengt! 
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Desember: 

Førjulstid 

Vi  har fokus på forventninger, med tid til und-

ring og skaperglede i advent. 

 

25-26 november + 2-3 desember: Juleverksted 

13. desember: Luciafeiring 

20. desember: Nissefest 

 

 

Januar februar og mars 

Eventyr 

Vi tar utgangspunkt i Alf Prøysen sine verk hvor vi  

fordyper oss i noen av dem med sang, eventyr og  

formingsaktiviteter.  

Uke 3—7: Skiskole  

8 februar: PIA-dagen 

7. februar: Karneval 

 

 

 

 

 

 

 

PIA-dagen er et arrangement vi skal ha i Asker sentrum 

sammen med alle de private barnehagene i kommunen. Alle 

maxibarn i de private barnehagene skal ha et felleskor og 

synge. I tillegg blir det morsomme aktiviteter for alle 

barn. 
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April: 

Påske 

Vi har fokus på påskeforberedelser og lager påskepynt. 

10 april: Påskefrokost 

 

Mai– Juni:  
Solsikkeprosjekt 

Vi benytter oss av et opplegg fra SOS barnebyer hvor vi blir 

kjent med barn i ulike land. Fokus er på det å hjelpe andre, 

vennskap og empati. Vi vil bruke musikk, filmsnutter,  

formingsaktiviteter og avslutter med Solsikkefest! 

 

5-6. juni: Maxibarna  overnatter på Olimb gård 

6 juni: Sommertur til Olimb gård 

12 juni: Solsikkefest 

18 juni: Maxiavslutning i lavvoen 

 

 

Juli:  

Ferieavvikling  

Uke 29 og 30: Barnehagen stengt 

 

August:  

Velkommen tilbake til nytt barne-

hage år! Vi blir kjent og knytter 

nye vennskapsbånd.  
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Barna på Marihøna: 

  Maxi  

 

Eirik 

Mikkel 

Nikolai 

William 

Eline 

Mathilde 

Hannah 

Mia 

 

  Midi  

 

Karl Viger 

Nils 

Vincent 

Jo 

Melina 

Ida 

Maria 

Martine 

  Mini  

 

 Herman 

Ask 

Sigurd 

Aleksander 

Hannah 

Iselin 

Iris 

Viktoria 

Maxi  

 

Fillip 

Aleksander 

Fredrik  H B A 

Alva 

Vilde 

Marie 

Mathilde 

Midi  

 

Lucas 

Tobias 

Joachim 

Aksel 

Nora 

Tiril K 

Tiril M 

Pernille 

Barbara 

Mini  

 

Mathea 

Line 

Ingrid 

Majken 

Bernt 

Fredrik O 

Einar 

Thomas 

Barna på Blåvinge: 

AVDELINGSOVERSIKT 
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Ukerytme: 

Mandag:     Avdelingsmøter hvor vi passer hverandres barn. 

                Grevlingen er i barnehagen.  

Tirsdag: Temadag.  

Onsdag: Temadag. Varm mat 

Torsdag: Tur dag/Aktivitetsdag. NB! Husk matpakke! 

Fredag: Danseskole for maxi (før jul). 

 

Blåvinge og Marihøna 

 

0730: Barnehagen åpner 

0830: Frokosten avsluttes 

0930: Aktivitet på avdelingen 

 og samling 

1100: Lunsj/utetid 

1430: Knekkebrød og frukt 

1500: Frilek ute/inne 

1700: Barnehagen stenger 

Grevlingen 

 
0800: Vi samles på Grevling

 rommet 

0845: Vi kler på oss 

0900: Vi går fra barnehagen 

1030:  Samling 

1100:  Lunsj 

1430:  Vi går tilbake til  

/1345 barnehagen 

1430:  Knekkebrød og frukt 

16.30: Tilbake til Marihøna 

 og Blåvinge 

DAGSRYTME 

Grevlingen 

På Grevlingen er maxi- (født 2008) og midibarna (født 2009) . 

Maxibarna er ute annenhver uke, mens midi er ute hver fjerde 

uke.  

Avdelingen har både lavvo i skogen og eget rom i barnehagen. 

Grevlingen starter 08.00 og slutter 16.30. I denne tiden  

leveres barna direkte på Grevlingen 
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INFORMASJON 

 

Bursdager 

For barna er det en stor begivenhet å ha bursdag.  

Bursdagsbarnet er i fokus i samlingen. Vi lager en flott krone 

til barnet og bursdagsbarnet får lov til å ønske seg smoothie 

eller fruktfat til kos etter lunsj. Feires barnet på Grevlingen 

vil det bli servert fruktcocktail. 

I forbindelse med bursdagsinvitasjoner er det helt i orden at 

disse blir delt ut i barnehagen, vi forutsetter da at alle barna 

i en aldersgruppe/avdeling, gutter/jenter er inkludert. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Varmmat 

Blåvinge og Marihøna samarbeider om å lage mat på onsdager. 

Vi legger vekt på variert og sunn mat. På fredager serverer vi 

grøt. Vi følger en  kostplan som vi har laget for avdelingene. 

Grevlingen lager mat på bål hver onsdag.  

Grevlingen lager sunn og god mat, hvor barna er deltagende i 

matlagingen. 
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”Umerket klær dager” 

3 dager i året vil vi legge frem umerket tøy fra alle avdelinger på 

kjøkkenet. Det som ikke blir tatt med hjem disse dagene vil bli  

brukt til skiftetøy på avdelingen eller blir gitt bort til veldedig  

formål.   

Årets datoer vil bli:  

onsdag 27. november,  

onsdag 19. mars  

onsdag 11 Juni. 

 

PERSONALET 
 

Personalet på Blåvinge: 

Jessica  Pedagogisk leder 

Christina     Fagarbeider 

Henriette      Assistent 

Joacim           Assistent 

Nina               Fagarbeider 

 
 

Personalet på Marihøna: 

Helle              Pedagogisk leder  

Siv     Assistent  

Eva        Assistent 

Cinzia        Assistent, ekstraressurs på huset 

 
 

Personalet på Grevlingen: 

Anita            Pedagogisk leder 

Aleksander  Assistent 

Nina  Fagarbeider hver 4 uke 

 

Kjøkkenansvarlig: 

Berit 



20 

 

Kontaktinformasjon 
 

På hjemmesiden finner du ukeplaner, månedsbrev, bilder og 

annen informasjon; hver avdeling har sin egen side.  

www.billingstad.barnehage.no  

 

Hver avdeling har et direktenummer og et mobilnummer,  

mobilen er kun slått på når vi er på tur. 

Hver avdeling har egen e-mailadresse, bruk gjerne denne for 

spørsmål og beskjeder. Hvis du trenger et raskt svar eller har 

en viktig beskjed må du ringe. E-mail leses senest ved lunsjtid 

hver dag.  

 

 

 

 

 

 

www.billingstad.barnehage.no  

grevlingen@barnehage.no 

TLF: 415 52 204 Grevlingen 

TLF: 66 85 12 44 Marihøna 

TLF: 66 85 12 45 Blåvinge 

TLF: 66 85 12 40 Hele huset 

blavinge@barnehage.no 

marih@barnehage.no 

 

 

MOB: 95 41 31 10 

MOB:  48 06 11 76 
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